MOMOLL/

HOAAEP)KKa Ballero SMoLoHa/IbHOro 340poBbA

*Kn3Hb He Bcera ObiBaeT NpocTo. OHa COCTOMT 113 XOPOLLIVX W MAOXMX [iHel. [103ToMy BaxKHO
YAENATb NPUCTaNbHOE BHUMAHME CBOEMY SMOLIMOHANBHOMY COCTOAHMIO 1 MCUXUYECKOMY
3[0POBbIO, OCOOEHHO KOIfia Bbl Meperpy<eHbl. YTobbl noMoub Bam, niaH PacificSource
Community Solutions cozfan KomaHay 1o NoucKy yCyr NMCXOorMUeckomn NomoLLy. Mbl Moxem
CBA3aTb BAC C MOCTaBLLVIKaMI YCAYT, KOTOPble OOCITYKMBAIOT Y4aCTHUKOB Nporpammbl Medicaid,
HYKARIOLLMXCA B aMOYTIATOPHOM JIEUeHN MCUXNYECKIX PACCTROMCTB Wi 3aBUCMOCTY

OT MCUXOAKTUBHDBIX BELLECTB.

Kakyto nomoLLib npegnaraet Komatza no noucky ycnyr
CI'IeLI,I/IaJ'II/ICTbI M0 NOAAEPXKKE YHaCTHVKOB NMOMOTYT BaM:

e (BA3aTbCA C MOCTABLLUMKAMM YCIYT, KOTOPbIE OOCIYKMBAIOT YYaCTHUKOB
nporpammel Medicaid, Hy»aatolmxcs B amOynaTopHOM neveHnm
NCYXNYECKIX PACCTPOVCTB WAV 3aBUCUMOCTI OT NCKXOAKTVIBHBIX BELLECTB.

®  OueHuTb Apyriie NOTPeOHOCTY, KOTOPbIE MOTYT Y BaC BO3HVKHYTh, Vi MW
HEeOOXOAMMOCTM CBA3aTb BAC C HALLEN rpymnow NO YNPaBAEHMIO MEANLIMHCKIAM
00CNyKVBaHVIEM.

(Bs3aTbcA ¢ KomaHoi no MONCKY ycnyr 04eHb NpoCTo

Mo3BoHMTe Ham Mo HoMepy 458-240-8018, 4TOObLI MPONTY KPATKYIO OLIEHKY
COCTOAHNA NCUXNYECKOTO 300POBBA. HneH KomMaHbl Mo NMoncky yciyr
MCYXONOrNYECKO MOMOLLI MOMOXET BaM HaWTI MOCTaBLUMKA YCAYT, COCOOHOrO
YAOBNETBOPUTL BaLLW MOTPEOHOCTU.
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[lomoLLb B KPU3UCHOM CUTYaLK

Mpobnembl, CBA3aHHbIE C IMOLMAMM, CTPECCOM WM NCUXMYECKIM 300POBLEM,
MOTYT CTaTb HEOTNOXHbIMU. B Takoe Bpems, noxanyicTa, obpaliantecs

Ha TenedoHHyto nHuio 988 Suicide & Crisis Lifeline. [omollp focTynHa
KPYrIOCYTOYHO, 7 HEN B HEAeNIo:

® [lo TenedoHy mnm cmc 988.
® Yepes yat 988lifeline.org

YOIy NCUXONOrnYeckoi

Bonpocbi?

Mbl BCeraa pafibl mMoMoYb.
3BOHWTE UM NULLIATE MO 311
noute:

TenedoH:
458-240-8018

. noura:
MedicaidBHNavigation@
PacificSource.com

CommunitySolutions.
PacificSource.com

@
PacificSource

Community Solutions
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Bbl MOXeTe nonyymnTb 3TOT JOKYMEHT Ha AIPYTIAX A3bIKAX, KPYMHLIM LWPUPTOM,
WwpwndTom bpaiina unm B apyrom yaobHom anA Bac hopmare. Bbl TakxKe MoXeTe
MONPOCUTL NPeA0CTaBIUTL BaM NePeBOAUMKA. 3TV YCYrv NpefoCTaBnATCA
becnnatHo. becnnatHbiii Homep: 800-431-4135. TTY:711. Mbl npuHmaem
BbI30BbI C peTPAHCALMEN.

Usted puede recibir este documento en otro idioma, impreso en letra mas @
grande o de cualquier otra manera que sea mejor para usted. Llame al nimero - p3cificSource
gratuito 800-431-4135. Los usuarios del servicio TTY pueden llamar al 711. Community Solutions



